
Note pour le Jour 3 : 
• Les propositions d’activités du jour 3 s’intéressent aux fruits 

et aux légumes du point de vue de leur production et de 
leur distribution. Elles mettent en évidence l’impact du 
choix des consommateurs.  
 

•  La documentation est issue de la fondation « La Main à la 
Pâte » et de son projet « Le climat, ma planète et moi ». 

 
• Les plus jeunes pourront réfléchir à ce qui pousse près ou 

loin de chez eux (les photos de paysages plus ou moins 
familiers les aideront). Les plus grands réfléchiront à 
l’impact que peut avoir l’importation de fruits « hors 
saison ». 
 

     



Jour 3: les fruits et légumes  
 

du primeur  
(ou du marchand de fruits et légumes)  

du maraîcher  
(ou de l’agriculteur producteur de fruits et 

légumes) 

et du consommateur (celui qui achète et 
mange les fruits et légumes) 



Ces fruits poussent-ils près de chez nous ? 
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A quelle saison sommes-nous ? 

Placer sur un planisphère les fruits selon leur lieu de production 
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Qu’est-ce qui distingue : 

• Les fruits exotiques 

• Les fruits de saison 

• Les fruits hors saison 



Sur une affiche, écrivez le chemin 
parcouru par une grappe de raisin 
français / par une grappe de raison 

chilien 
 


