
 

 

Jour 3 

Les DÉFIS  

scientifiques  

L’émotion de la découverte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N’hésitez pas à nous envoyer des photos (ou des vidéos) des 

réponses et/ou expériences proposées par vos élèves : 

77.culture.scientifique@gmail.com 

Les émotions se voient quand on rougit.  

Saurais-tu reconnaître ces émotions en triant les images ?  

Peux-tu rougir exprès ?  

Que ressens-tu face à quelqu’un qui 

rougit ? Que fais-tu ? 
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La couleur rouge protège... 

Mais qui… et de quoi ? 

Dans certaines situations nous rougissons. Peux-tu reconnaître 

ces  situations? En connais-tu d’autres? 
 

Peut-on s’empêcher de rougir ? Que ressent-on d’autre 

physiquement quand on rougit ?  
 

Que ressens-tu face à quelqu’un qui rougit? Que fais-tu ? 

Regarde ces petits animaux. Eux aussi sont rouges. 
 

Saurais-tu dire pourquoi c’est important pour eux d’avoir cette couleur.  

N’hésitez pas à nous envoyer des photos ou des vidéos des hypothèses et/ou  

recherches mises en œuvre par vos élèves : 77.culture.scientifique@gmail.com 
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Pour quelles raisons rougissons-nous ? 

Dans certaines situations nous 

rougissons. Peux-tu reconnaître ces  

situations ? En connais-tu d’autres ? 
 

Peut-on s’empêcher de rougir ? 

Peut-on rougir exprès ?  

 

Que ressent-on d’autre physiquement 

quand on rougit?  
 

Compare avec les situations ci-dessous.  
 

Pourquoi ces sportifs rougissent-ils ? Est-ce que ce sont les mêmes phénomènes 

physiques qui nous font rougir dans tous les cas ? 

N’hésitez pas à nous envoyer des photos ou des vidéos des hypothèses et/ou  

recherches mises en œuvre par vos élèves : 77.culture.scientifique@gmail.com 


